
 

 

 

GRA BINGO – „PORADY DLA SENIORÓW” 

 

● Gra przeznaczona jest dla osób w wieku 60+ 

● W grze może wziąć udział nieograniczona liczba osób 

● Każdy gracz otrzymuje planszę wraz z kartami do gry 

● Na planszy przedstawione są sytuacje zagrażające 

bezpieczeństwu Seniorów 

● Karty do gry zawierają zasady bezpieczeństwa, które należy 

dopasować do danego zagrożenia 

● Grę rozpoczyna najstarszy Senior, który losuje jedną z 

otrzymanych kart i układa ją w odpowiednim miejscu na 

swojej planszy 

● Następnie pozostałe osoby postępują w ten sam sposób 

● Gdy karty zakryją min. 3 pola pionowo, poziomo lub ukośnie 

wychodzi bingo. 

● Wygrywa ten uczestnik, który pierwszy uformuje na swojej 

planszy określony wzór (pion, poziom, skos) i wykrzyczy 

„BINGO” 

 

Życzymy udanej zabawy  

 

 

 

 

 


